Hackfleisch-Wirsing- Auflauf

Du brauchst:

1 Wirsing
3 ’ Tomaten
2 @ Zwiebeln

J
2 ERI k Olivendl

Hackfleisch

600 g.

ﬂ ﬁ Salz und Pfeffer

100 g. ‘... Roquefort Kdse




250 g. @ Sahne

3 O Eier



So wird es gemacht:

Wirsing waschen

Wirsing in Streifen schneiden

§ % 10 Minuten
kochen

Tomaten waschen

Tomaten schneiden




<> Zwiebeln schdlen

Zwiebeln schneiden

Zwiebeln darin dinsten

W
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t Ol im Topf erhitzen
o

Hackfleisch hinzufiigen;

* | gut anbraten

Tomaten hinzufigen




Fleisch und Gemiise wiirzen

¥ Roguefort zerkriimeln

Die Halfte davon in den
Topf geben

220°C

= Backofen auf 220°C vorheizen

\__/ Rahm mit den Eiern verquirlen

Rahm und Eier wirzen




Backform einfetten

Die Hdlfte vom Wirsing in die
Form legen.
Die Hdlfte vom Rahm hinzugeben

Fleisch hinzugeben

Die andere Halfte vom Wirsing
in die Form legen.
Die Halfte vom Rahm hinzugeben

Die andere Hdlfte vom Roquefort
dariber streuen

220°C -> 30 Minuten
im Ofen backen



